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“Luurankotehdas,” jossa alla clevan kertomuksen kirjoittaja virui kaksi vuotta.

- VALKOISTEN VANKINA

Kirj., Punasoturi,
. (Jatkoa Edelliseen Numerocon)

ANKILAN pihamaslle saavuttuamme katselin
V ympiristid ja ndkoépiirissi olevia maisemia.

Eteldpuclella nikyi Hameenléfinin vankila se-
ki naisten kuritushuone, Lintiselti puclelta paik-
ka oli suojattn ampumaharjoitusmaseenilla, ollen
sen muuri korkeampi kuin linnanpuoleinen muuri.
Iti- ja pohjoispuolella nikyi Vanajavesi,

No niin, nyt kuitenkin pifisimme katon alle ja
“lujalle perustalle”, silli vankilan lattia, jossa
saimme loikoilla, oli sementtinen. Talossa ei oltu
erittiin vieraanvarasia, silli uusille tulokkaille “ei
tarjottu illallista, jota vatsamme niin kipedsti kai-
pasi pitkin marssin jdlkeen, vaan sensijaan annet-
tiin raakuuksilla runsaasti hdystettyjd kirouksia ja
potkuja ennen levollemenoa. Kaiken timin kuiten
kin otimme tyyneesti vastaan. Joukkomme ei ollut
kuulevinaan kirouksia, eikd nikevinidin raakuuksia,
vaan se katsoi kaikkien niiden yli, kauaksi tulevai-
sunteen, Kivilirien pauvke ja akkunain helini muo-
dostivat “iltalaulun”, joka tunditti joukkomme u-
neen, Valkoset nimittiin ammuskelivat kaiken y&-
t4, usein ikkunoihinkin, ehkf raukat vieli pelkiisi-
vit meitd, vaikka olimmekin ilman aseita.

Seuraava péivi saapui ja kulki iltaan rauhalli-
sesti, Mitdiin erikoista ei tapahtunut. Ei edes run-
alla "rasitettu”, silli emme saaneet muuta kuin vet-
ti. Sitd sai, kun vasn jaksoi seisca ja varttoa vuo-
roazn. {Vesi nimittiin kannettiin sangoilla, silli
vesijohtolaitteita ef ollut).

Mutta jo seuraavana piivind alkel keskuudes-

samme Iiikkua kaikenkarvaisia herroja, joiden hi.
hoissa oli valkoiset nauhat ja miissd isoa kokoa §
kirjaimet. Jotkut vieli laskivat leikkidkin p#itel-
len, etti ne ovat Singerin konekaupan asiamiehia,
Mutta he “erehtyivit”, silli herrat olivat niitd, joil-
la oli valta “sitoa ja pHddstda™. Herrat kertoivat
heilld olevan taivaanavaimet hallussaan ja Ilupasivat
meidit kyyditi helvettiin.

Mutta olimmehan jo lapsina tottuneet kuule-
maan satuja, siis emme niisti eniidn erikoisesti
villittineet, vaan aloimme pyytdmi#n leipid. Nil-
ki kun oli, niin tiytyi esittdd kylmién tofuuden.
Leipis, leipdd, siti vaadimme ja ajattelimme, et-
td wvaikica toisivat kuularuiskun ovelle ja  siitd
nikkelii antaisivat niin kuitenkin tahdomme lei-
pé#. Vaan herrat kachistuivat juari julmasti mei-
din vaatimuksemme johdosta. Kuitenkaan eivit
antaneet nikkelid, paremmin kuin leipiiikidn.
Niin meni sekin piivi ilman ruockaa.

Illalla téytettiin vatsat vedelli ja yritettiin al-
kaa nukkumaan, Mutta siiti ei tahtonut tulla mi-
tifin. Pitk#aikainen paastoaminen kivi aina wvain
raskaammaksi. Heikoimmat alkoivat sortumaan.
Sielti tdaltd kuulwi hourailevain d#nnihdyksii ja
jotknt tuijottivat tylsin katsein eteensd. Vaan ei-
vit antaneet ydnk#an kulua ilman vieraita Yolls
ilmestyi ovelle valkea susi, kidessinsi paperili-
uska, josta huuteli joitakin nimii. “Tamin nimi-
sii, jos on talld osastolla, niin heti matkaan", sa-
noi hin. Joukkomme valtasi himmiistys ja kuin
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kuoleman henkiiys kivi keskuudessamme kuiskaus:
“ne viediin ammuttaviksi’”. Siini emme erehty-
neetkdin. Tallaista jatkui.

“Kalliisti saamme ostaa vapautemme, toverit,
vaan 8lk&E menettiké toivca, joskus me sen
saamme”, lausui yksi tovereistamme, jonka nimi
huudettiin, ja asteli pystypdin kohti teurastajaan-
sa, meiddn toisten jiidessd tuijottamaan toisiam-
me. Siihen jdimme, jokainen ajatellen joskus vuo-
ronsa tulevan,

Neljé tai viisi piivii olimme elineet ja horju-
neet veden varassa, kunnes erd#ini aamuna ko-
mennettiin riviin ja ulos. T&lléin olin kolmannes-
sa kerrcksessa. Komennoksen kuultuani ajattelin
itsekseni, ettd enpd taida pysys pystyssi enidién
tdtd matkasn, silli kun nousin lattialta ylés, alkoi
akkunat hividmiin silmistdni ja korvissa soi
niin omituinen &##ni, Kivin toveriini kiinni, kun
aloin kastumaan, mutta hidn oli yhti heikko, Tiy-
tyli nojautua seindiivasten siksi, kunnes taasen
sain nikéni jélleen. Hiljalleen valuimme rappu-
sia alas. Silmidmme zalkoi heti selkiimiin parem-
min, kun nikdépiiriimme tuli sillitynnyri ja leipé-
laatikko.

“Tassi sils ensimiliner ‘murikka’ tdmin viikon
ajalla”, juttelimme toisillemme, kun saimme kah-
den sormen levyisen siivin kaurankuorista teh-
tyd leipii ja moin puoclentoista tuuman mittasen
sillinpalan, Kaurankuorista tehdyn leivin kappa-
le yhdessi ja sillinpala toisessa Lkidessii sitten
mentiin wvlos syémidn, Ne maistuivat hyville,
vaikka olivatkin vihin midintyneitd, Kaikkien
vedelld pestyihin vatsoihin ne niyttivit menevén
kuin mansikat jokeen.

Sen piaivan saimme taistella vilun kanssa ulke-
na, Xylmé oli, vaikka aurinkokin paistoi, silli o-
limmehan kovin heikkoja. Vankeja oli niin pal-
jon, ettd yhden “murikan” odotuksessa sai olla
koko piivin. Iltasella kun katselimme joukostam-
me viimeisten saadessa annoksiaan, niin vesi va-
lui suihimme ja “pahoittelimme’ sitd, kun meiddn
tiytyi jo aamulla syddd annoksemme.

Vihdoin kaikki olivat saaneet “murikan” ja
niin siotuimme kukin paikallensa, y&td vastaan
ottamaan ja epiilys mielissi odottamaan sen ta-
pahtumia. Jokainen kai aprikel iiseksensi ja aja-
tuksissansa kyseli, etti olenkohan mind yksi niis-
td, jotka taasen timin ybdn alkana Joutuvat val-
koisten uhreiksi. Mutta vihitellen sijhenkin tot-
tui, Teurastus kun jatkui sd@nndllisesti, niin mie-
lissimme vaksantul ajatus, ettdi mitdpd vilid silld
kenen meistd kulloinkin vieviit, silli jokatapauk-
sessa ne vaativat vissin miliirdn jokainen y§ uhre-
ja, sammuttasksensa verenhimoista janoansa.

Valkoisten verenhimo n#ytti aina vain lisdiin-
tyvin. Vihdoin alkoivat kdymain piivisinkin
huutelemassa uhreiksi vaadittavien nimii. Kun-
kin piivdin uhrit vietiin aamulla aikusin paivah-
tiin ja sielti sitten seuraavana yoni sorakuoppiin,

Jolnakin &ind gain salaa seuratuksi, kun sora-
kuoppiin vietdviiksi wvalitut joukot lahtivit liik-
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keelle padvahdista. SHElittdviad oli katsella kun ih-
miset, joilla oli raskaat vanginkahleat jaloissaan,
laghustivat eteenpiin, teurastajain kiivellessi mu-
kana ja tuuppiessa. Kerran kuulin, kun yksi jou-
kosta sanoi: “Aavistan, ctii meididt viedddin am.
muttavaksi.” '

No, kun kerran sen tied&t, niin miksi sitd u-
liset,” &rahti yksi murhaajista. “Siksi,”! vastasi
mies, ‘“‘etti haluaisin tietd#, miksi tdmin pitia
yolld tapahtua? Ettekd kehtas pdivilld suorittaa
t4llaisia veritoiti?”

“Zuusi kiinni, roisto, tai kisken kielen suusta.
sil"

“Tehkéida kuinka vain haluatte, olen jo tihin
taisteluun ryhtyessd tehnyt paitoksen, eitd sille
uhraan vaikka henkenikin. Ottakaa vain henki
pois ja heti, miksi kidutatte ndin paljo?”

Enempi en kuullut puhelua, kun joukko hiipyi
portista ulos, rautaisten kahleiden kalahdellessa.
Sain nutta innostusta, kun kuulin, etti toveri,
vaikka vietiin murhattavaksi, vield kuitenkin pel-
kiimattdmisti ja murtumattomana lausni mieli-
piteenszdi julki, Lashustin toisten toverien luokse
ja kerroin heille, mitd olin kuullut. Heidsnkin sil-
minsdé ndyltiviit kirkastuvan ja lausuivat toive-
muksensa, ettd kun meigditkin rehellisesti ammut-
taisiin, eiki ndin naldlla kiusattaisi.

Nilkd, tuo vastenmielinen vieras, oli siiinnélli-
sesti lnonamme, kaksikymmentinelja tuntia jokai-
nen vuorokausi. Hetkeksikdén se ei poistunut seu-
rastamme. Jonkun ajan kuluttua alkoi ndlén seu-
raukset nikymiain raikeini. Satoihin nousi niiden
luku, jotka eivit piisseet ylos lattialta, vaan tus-
kallisesti pyysiviit vettdi ja leipdd. Vettdi he kylld
saivat, silld toiset toverit, jotka vield paisiviit
jollain tavalla liikkumaan, siti hankkivat heille.
Mutta leipd#d ei, eihiin toki, se olisi ollut ylelli-
syystavaraa meille, valkoisten mielesti. Ne palat,
mitké meille jaettiin, eiviit olleet leipdd, vaan
pellavansiemenisti tehtyji kokkareita, jotka eiviit
vastanneet leivian tarkeitusta. Liiallinen veden
juonti myés toi ikivit ja kauheilta nidyttivit seu-
raukset. Se alkoi turvettamaan ruumista niin an-
karasti, etti useat muuttnivat muodottomiksi li-
haméhkileiksi. Kasvoista el nikynyt silmid ollen-
kaan, Vaatteet, ne vihit mitd oli jifinyt piille,

tiytyi olla auki kauttaaltaan, silldi koke ruumis

oli turvonnut.

Niin sita viruttiin ja odoteltiin kuolemaa, tuo-
ta viimeisti vapauttajaa. Monta se vapauttikin,
Sielld t&dlld, pitkin lattiaa, alkoi vihdein nukku-
maan miehiii jkuiseen uneen. Kuolleiden Iluku
kunkin vuvorokanden kohdalle alkoi olemaan tuos-
g3 kahden- ja kolmenkymmenen vaiheilla, Moni to-
veri, kun aamulla herési ja alkoi vierelliitn makaa-
vaa miesti her@ttimiin, niin se ei en#din nousut-
kaan. Hidn oli y6lld hiljuisuudessa kuollut, kuollut
aivan rauhallisesti, jotteivat toiset olisi tulleet
hiirityikst,

Nilki kithtyi yhid ja siitd seurauksena ollen
kuolemat lisdintyivit. Erdin kerran kuoli neljg-
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kymmentikuusi yhden yén aikana kasarmin sei-
niin sisdlla.

Kaameaa on seurata ja katsoa, miten ihminen
kuolee niilkddn. Ehkid aivan viimeiset hetket ei-
viit ole mitdin erikoisempaa, vaan ne hetket, jot-
ka loppuatekevd uhri viettii wihin ennen kuole-
maangg. Ihminen, joka kamppailee nilkikuole-
man kanssa, kuluitaa omaa vertansa siksi, kunnes
se muuttuu kokonaan kayttokelvottomaksi, Ku-
lutus tapahtun enin yonaikana. Nalkéd kiirsivi
uneksii yénaikana paljon ja hyvi, niin todellakin
hyvidi, Hin w»nissaan on olevinaan syfmisen tou-
hussa, suurella halulla, ja nikee paljon hyvii ruo-
kia. Juuri t#lléin tapahtuu wveren uudelleen kayt-
t6. Uneksia imee ikenistifin verta, joskus huulis-
taankin. Aamulla kun herif, niin suupielet ovat
veressd, Loppu kun tulee lghelle, eli ihminen pe-
rin heikoksi, niin hi#in ei endfin herdd, vaan jat-
kaa imemist# kunnes loppuu. Aivan lopun ldhel-
1& hidn haukkoo ilmasa, aivan kuin kuivalle maalle
nostettn kala ja silmiin tulee outo, lasimainen
kiilto. Loppu vihdoin tapahtuu rauhallisesti. Kuo-
leva ei valita, vaan useissa tapauksissa swu jii
hymyyn, ikiddnkuin hén vieli kuolleenakin halu-
aisi halveksua tappajiansa.

Nilki tappoi vankilan seiniin sisilli ja valkoi-
set pybvelit hikip&issiin auitoivat seindiin ulko-
puolella, “Murikkajoncssa” ammuttiin monta mi-
estd ja ainoastzan sentakia, etti eivit voineet
kunnollisesti pysyd pystyssii, seisoa valkoizen vah-
din mieleisessi asennossa, Valkoinen pydveli tart-
tui vain kuin peto uhrinsa niskaan, tuuppasi si-
vuun ja sitten paukahti pyssy. Kaikki tuo tapah-
tui "hyvissd jirjestyksessi”™, Pyoveli, kun oli uh-
rinsa ampunut, niin hin kylmiverisesti lzusui:
“korjatkaa pois” ja alkoi katselemaan uutta uh-
ria.

Kaikkea tiitd nihdessd monen toverin jirki alkoi
sammua. Kiduttamalla tappava nilkd kun oli ja
toverien murhaamista tidytyi omin silmin katscs,
niin eipd ihme, jos ,oiltakin ajatukset kuohuivat
yli dyraiden.

Kaamea oli katsella eriistikin tapausta, joka-e-
rikoisemmin j&i micleeni ehkid senkin takia, ettd
sen uhriksi joutunuot toveri aili synnyinseudultani.
Han kun tavanmukaisesti ollessaan leipélinjassa,
kuten toisetkin, saapui jakajan kohdalle, niin
hydkkisi leipilaatikolle molemmat kidet suorana,
aikoen ottaa useampia paleja. Mutta samalla vie-
ressd oleva kivddrimies tarttui nisksan kiinni ja
paiskasi onnettoman uhrin lattizan ja sitten alkei
kivairintukilla hakkaamaan piihin. Hakkaus oli
niin ankaraa, ettd uhrilta toinen silmikin pullahti
pois pékstdl, Me toiset aloimme pyytimi#n, ettd
ampua mies, jos et voi olla hakkaamatta. Timiin
kun sancimme, niin pybveli kiddnsi pyssynsi meitd
kohden ja alkoi ampumaan, Kaksi tover:stamme
taasen siind kaatui, valkopydvelin kuulain livisti-
mind ja me toiset ajettiin ylés omaan kerrokseem-
me ilman “muorikkaa”.

Parin tunnin kuluttua hakatuksi tullut toveri
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raastettiin meidén luoksemme. Pidati oli vahdn si-
dottu, mutta jo iltaysstii hin kueli, tulematta tun-
toihinsa. '

Muutama- piivé. ennen tatid tapausia sama tove-
ri puheli minulle ja pyysi, niin perin sekavaa hi-
nen puhelunsa jo t#lldin olikin, etti veisin hinen
didilleen tiedon, ettd hin kuoli nilkdin Himeen-
linnan vankileirilli, Pyyntdnsd tdytin, vaikka kak-
si vootta mydhemmin olin tilaisuudessa sen teke-
méién.

Aikagmme t#ssi kuoleman esikartanossa kulu-
timme, nimittiin sellaiset, jotka vield jaksoivat,
tappamalla thit#, silli néitd “murheenkryynid” o-
1i telossa miljoonia. Vaikka kuinka sdiinngllinen
koitti olla puhdistustydssi, nim. tdiden tappami-
sessa, silli muunta puhdistamista ei meille suotu,
niin kuitenkin niitd oli hetken kuluttua yhtd pal-
jon, kuin ennen tappamista. Yhteen saikaan oli
tditdé niin paljon, etti niiti tapasi ulkona piha-
maallakin. Sinne niitd karttut kai siksi, etti van-
kien, niiden jotka jakscivat vieli sinne kivelld,
téytyi viettdd pidivit ulkona.

Vankilan pikmaan keskelle oli sijoitettu kuula-
ruisku, jonka vierelli seisoi mies, aina valppaana
avaamaan kuularuiskun kidan, jos tapahtui jotain
sellaista, joka viihénkin antoi aihetta. Tapahtuipa
sen laukaseminen ilman aihettakin, Kerran kuu-
limme kuularuiskun laulun ja riensimme akkunaan
katsomaan, mistd se johtul. Emme niéhneet ulkona
isompia vankijoukkoja, ainoastaan vedea ja ruu-
miiden kantajia seki vartioita, jotka kivddrit so-
jossa marssivat pihan poikki, kohti yhti kasarmin
seinustoista, Sielld maassa virui mies ja toinen o-
li vesisaavin kanssa hidnen wvierelliin. Kuularuis-
kun suu oli téhditty sinnepiin, Miehet olivat ve-
denkantajia. Olivat olleet juuri menossa kasarmin
sisdlle, kun kuularuisku lanastiin. Toiseen miehis-
td oli sattunut kuula, ivistinyt piidn, niin ettd
sunri kappale takapuolelta pHitd oli lentéinyt ka-
uaksi, Tadhinki&n tapahtumaan, kylmiveriseen
murhasn, ei ollut minkéiinlaista syytd. Toinen, e-
loonjadnyt, vedenkantajista kertoi jilestdpiin, et-
t8 he eiviit tehneet miti#in sellaista, joka olisi ol-
lut edes nHennijcestikiiin aiheena ampumiselle,
Pyiveli halusi kai vain koettaa, josko murhakone
on hyviissi kunnossa.

Erdind pHivini, ennen kuin jouduimme leipijo-
noon, kivi kuiskeita, etti nyt saadaan jotain eri-
koista, eikéh vain sillid ja “murikkaa”. Ja niin
myds kivi. Jotain “erikoista” meille annettiinkin,
Jonkinlaista kalliokalaa oli keitetty veteen ja sith
jaettiin pesuvadeissa, kussakin vadissa ollen vii-
den miehen annes, Siith kun osansa ahmi lusikal-
la, niin kylii tunsi saaneense “limpimin annok-
sen sisddnsd”. Mutta samalla huomasi, ettd suus-
ta oli lihtenyt nakka ja vatsassa alkoi tuntemaan
tuskallisia politeita. Olimme saaneet lipeiikived
huiman anncksen kalliokalan mukana. Lipedf oli
kai siksi sekotettu joukkoon, ettd “kala’ suli.
Téstd annoksesta johtuen moni menetti henkensi
ja toiset saivat ikuisia muistoja vatsaansa.
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Tami oli ensiméinen niytés lahtarien “siveelli-
sestd tappamisesta’, johtuen kai siitid, etti syys-
t3 tai toisesta oli annettu miiirdys, ettei ketiddn
saa endin ampua ilman tutkimista ja tuomitse-
mista. Tatd miidrdysti kylli riketfiin jilkeenkin-
péin, joten midriys et ollut munta kuin kuollut
kirjain. Tosin siti nienndisesti toteltiin, mutta
aina kun sattui muokava tilaispus, niin “vahingon-
laukaus’ kajahti ja joku vangeista menetti hen-
kensd, “Vahinkolaukauksen'' suorittanut valkonen
tavallisesti puolusti itseiifin jollain tekosyylli, jo-
ko sanomalla, etti punikki “yritti karata”, siinid
kaikki,

Tutkimuspaikkana oli eriis rakennus, jenka jo-
ka huoneessa oli tuomari ja toimitettiin tutkimi-
sia. Minun osalleni sattui kylpyhuone. Astuttuani
sisiiin, vahdin saattamana, wmind ensin katselin
hucnetta ympéri, Siind ei ollut mitd&n muuta
kuin tuomari poéytinsi luona Vahti istul tuolille
ja mind jidin seisomaan oveneteen, Tutkimus alkoi
kuten ainakin jossain virastossa. Ensin otettiin y-
165 nimi, ammatti ja muut sellaiset seikat, Sitten
kysyttiin onko pakolla otettu punakaartiin, vai on-
ko mennyt vapaaehtoisesti, Vihdoin saavuttiin a-
sian ytimeen. Kyseliji tiukkasi, ettd minun tulisi
tietéi, kuka murhasi Osaran kartanon herran,
Kyriskoskella, silli raportit osoittavat minun ol-
leen sielld sillpin kun murha tapahtui. Ensin en
tarkoin kuullut, miti hin tarkojtti, silli kuuloni
oli kiynyt huononlaiseksi tykkien paukkeessa ja
ravinnon puute Iuonnollisesti vieldi liséisi kuuloni
heikkoutta. Kun en oikein kuullut, niin luonnolli-
sesti kysyin “mitd'". Sitd kuitenkaan ei olisi saa-
nut tehds, silli heti paukahti vahdin nyrkki kas-
voihini ja mini menetin huonon tasapainoni, Ve-
ri sydksyl suustani ja sen tihruessa téytyi alkaa
puolustamaan itsefiin vastauksilla. Kyselyd jat-
kui hetkisen, vaar kun eivit saaneet muuta kuin
kielteisen wvastauksen, niin vihdoin tuomari alkei
Lirjoittamaan jotain papercihinsa ja mind tuupat-
tiin ovesta ulos.

Mind olin onnellinen, kun péisin _ muutamilla
nyrkiniskuilla. Useita toisia hakattiin armottomas-
ti. Joitakin hakattiin erikoisesti piekséimistd wvar-
ten laitetussa huoneessa, jossa ei ollut muuta si-
suskaluja kuin penkki keskelli lattias. T#ssd huo-
neessa tapahtni kaameitg niytéksii. Joitakin ha-
kattiin niin kauan, ettd kuolivat ja toiset menet-
tivit jarkensd, johtuen niisti kidutuksjsta, joita
saivat kokea tissii raakuuden pesissi.

No niin, nyt oli tutkittu ja saatiin alkaa odot-
tamaan tuomioita. Kaikki wvangit numeroitiin ja
nimet otettiin Xkirjoihin, Minunkin takkini sel-
kiiin maalattiin lihavat numerot 3634, Niin oli
paisty sithen asemaan, ettdi vankien hoitohallitus
muka nyt suojeli meiti ja oli meistd vastvunalai-
nen, Todellisuudessa ndin kuitenkaan ei ollut a-
siat. Vankeja alettiin antaa yksityisille, “téihin*,
kuten sanottiin, Téllitavein “téihin” annettu u-
seimmiten jai sille tielle. Jilestdpiin vain kuului,

0
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eli tehtiin raportti, ettd “yritti karata ja sentakia
joutui ammuttavaksi,’

Likaisina ja samoissa aluvaattelssa saimme ry-
ped monta kuukautta. Kuitenkin, mistd lienee se
johtunut, erdénd piivind saimme miiridyksen lih-
tedi vahtien saattamana Himeenlidinin naisten ku-
ritushuoneen saunaan, Sekds oli ilahduttava uuti-
nen, Saunalle kun piistiin, niin kajkki komennet-
tiin rilsumaan vaatteet piailtiin ja sitomaan ne
yhteen nippuun, silldi ne myés kylvetetiin ‘“tii-
uunissa”. Siind alasti kun seisoimme, niin katse-
limme toisiamme, teimme tarkastuksen, jos olem-
me jo kyllin laihoja vietdviiksi Iuujauhotehtaalle.
Kaikki ndytti olevan kyllin “puhtaita”, etti eipi
oligi tainnut lilan rasvaisia tulla luujauhot, vaik-
ka olisi jauhettukin, Ei ollut miehistd jilelli muu-
ta kuin hahmot, jotka muistuttivat enempi kuol-
leiden luwrankoja kuin eldvid ihmisig.

Etupifissid olleet joukot kun tuotiin saunasta u-
los, niin toisten oli suu hymyss#i, sauna oli kai
maistunut hyviille pitkdstd aikaa., Mutta joitten-
kin oli pa# puhki, tai muutein olivat luitaan Lkoh-
lineet, kun olivat putoilleet lauteilta, Samoin ki-
vi osalle siitdkin joukosta, jossa mini piisin 18y-
lyyn, Kiivettyimme yldés kylpylavalle ja saatuam-
me ensimiisen siemauksen 10ylystd, alkoi sieltid
ja tdaitd heikommat tippumaan alas, etti leut ko-
lahteli. Siind 18ylyn seassa kukzan ei joutanut
vilittimiin, kuinka toisille kévi, silli jokainen
huolehti itsestdéin. Miti polttavammaksi kivi 16y-
1y, siti makeammin ruumis syhyi ja siti kun laa-
has vihdan tyngiilld, niin vesi alkoi suusta suorana
valua. Lystii ei kuitenkaan kestinyt kauan kun
jo huudettiin ulos ja toiset laskettiin tilalle 16y-
lyyn.

Sitten saimme vaatteemme, jotka olivat silldvi-
lin myds kirvennetty ja niln tyysti, ettd jotkut
gaivat paidastaan vain kauluksen kiteensi, mer-
kiksi ettei vaatteita oltu varastettiu.

Saunasta oli kasarmille vain sadan metrin mat-
ka, mutts pitkille sekin tuntui saunan jilkeen,
silli kylpy meni Jiiseniin. Kasarmille kun piis-
tiin, niin koko joukko alkoi heti nukkumaan. Vie-
rellini oleva toveri hoksautti, ettd ‘“nyt voidaan
nnkkua hyvin, kun ei ole tditd muualla kuin lah-
tarin takissa.,”

Ulkopuolisen painostuksen kannustamana vih-
doin p#istiin niin pitkélle, etti vankien omaiset
saivat alkaa ldhettimdin leirille ruokatavaroi-
ta paketeissa. Vankilan puoclesta ensin jaettiin kor-
tit, joilla voi omaisilleen ilmoittaa olinpaikkansa
ja osotteensa.

Valkosten valtakunta oli niin kuria ja koyhi,
etti ensin kun se kerdsi vankeja useita kymme-
nii tohansia, niin sitten se ei voinut niitid eliit-
tdd, eikii halunnut vapaaksikaan laskez, vaan lait-
toi kiyhyydessh ja kurjuudessa elivdt vankien o-
maiset eliittijiksi, Mutte kuitenkin, vaikka monen
vankilassa olevan omaisen omakin leipz oli ker-
juun varassa, he muistivat vankilassa olevaa per-
heensii jisenti. He ymmirsivit tilanteen ja tun-
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sivat velvollisnutensa. Mieltd ylentdvdi oli néhdi
kuinka heti kun saivat tiedon, etti vangeille saa
lihettad ruokaa, suuret joukot kokoontui vankilan
kanslian edustalle. Siind seisoi harmaahapsisia
vanhuksia ja kalpeakasvoisia nuoria lapsia, muka-
naan pienet leiviinkappaleet, Tuskin voidaan ku-
vata, kuinka kalliiksi usealle niisti tuli pienenkin
leipikannikan hankkiminen. Moni suu kotona jii
ilman, kun yritettiin vdhidstikin viedd niille, jot-
ka valkoister vankina kamppsailivat nilkikuole-
man kanssa.

Jospa minikin olisin silloin tiennyt paremmin
sen tilanteen, missid vapaana olevat omaiseni jou-
tuivat hankkimaan ne ruokapaketit, jotka minul-
le lihettivit vankilassa ollessani, niin enpéd todel-
lakaan olisi ilmoittanut olemassaolostani, Silli ne
tulivat kalliiksi heille ja taytyi hakea pitkien mat-
kojen etiisyydesti. Paikalliset valkoiset eiviit
myyneet niille, jotka vihinkin tunnettiin omaavan
muutakin eikd vain wvalkoisten wiirii. Jos vankilas-
sa oli kurjaa, niin kurjaa oli talléin niidenkin e-
limi, jotka saivat olla vapaana.

Niin siti kuitenkin kiikuttiin piiviistd toiseen,
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elimin ja kuoleman vililli. Moni kylli sai o-
maisiltaan ensimidisen paketin mukana myds vii-
meisen, Niin siksi, ettd jotkut sdivit itsensii pois
hengilti heti ensipaleilla, Erédsnd pidivinid aivan
vierellini ulkona istui nuori poika. Hin oli juuri
saanut omaisiltaan “pivaskan” ja siind samalla
paikalla istuen syidnyt siiti jo kolme eli nelji eri
kertag ja niin, etti ei vihidakiiin edes ollut vi-
lilld kivellyt. Poika alkoi taasen sydmiin. Minid
koetin sanoa, ettad ili syd vain liiaksi yhdelld ker-
taa. “En mini sy, mind vain maistan,” sanoi
poika ja pisti kéttéinzd pussiin, ottaaksensa sieltd
vield jotain. Mutta samalla hin alkoi Iyyhisty-
Iujasti kiinni. Nain sammui pojalta elimi. Mut-
ta samalla sammui my6s nilkd ainaiseksi. ¥Ympa-
rilli olevat, jotka nikivit ja seurasivat tapauk-
sen, nihtydin ettei poika endlin palaa henkiin,
s6ival pojan jittimiit leivdnpalat.

Suurin osa joukostamme kuitenkin oli sellaisia,
jotka eivit saaneet ulkopuolelta apua. Niiden tdy-
tyl tyytyd sithen niokkaan moskaan, jonka saivat
valkoisilta runan nimessi. (Jatketaan)

TAISTELU SOKERITAUTIA VASTAAN

OKERITAUTI on sellainen sairaaloinen tila,
S jonka wvallitessz muutamat aineet poistuvat

virtsan mukana ruumiista, vaikkakin niitten
olisi miari jAAdA roumista hyddyttidmiin, Siti om
kauvan pidetty parantumattomana, mutta eriiit vii-
meisten kymmenen vuoden aikana tehdyt havain-
not niyttivit olevan omansa heréttimiin toivei-
ta siitd, ettd ldhitulevaisuudessa titi tautia kui-
tenkin voidaan parantaa.

On olemassa kaksi sokeritaudin muotoa. Toisel-
le muodolle on ominaista, ettd virtsassa tavataan
melko suuri mifrd sokeria; toinen tapaus sensi-
jaan aiheuttaa virtsamiirin lisdintymisen, mut-
ta siind el tilléin ole havaittavissa sokeriaz, Titi
toista muoton el meididn tarvitse ottaa huomioon

Syémimme hiilihydraatit muuttuvat ruumiis-
samme erdiks] sokerilajiksi, jota sanotaan glyke-
siksi, Tdma palas ja muuttuu energiaksi taikka
myoskin se varastoutuu maksaan. Aina kun liiko-
tamme lihaksiamme, joko sitten tahtoen tai tahto-
mattamme, kuten esim. hengittiessd, kuluu soke-
ria. On sen vucksi ymmaérrettivdd, mitd wvaarcja
saattaa koitna siitd, etti sokeri poistuu palamat-
temana ruumiista.

Sokeritautia on koetettu paranta kayttidmili an-
karaa ruckajirjestysti ja vilttimilli sokeria tai
tirkkelystid sisiltivid ravintoaineita. Sokeritautia
sairastavat henkilét kiyttiviit sakariinia sokerin
asemasta. Sokeritanti on ominaista sivistyneisyy-
den piirissi eldville henkildille, kun sen sijaan al-
keellisten kansojen keskunudessa on kiytinndllises-
ti katsoen tuntematon. Se aiheutuu liian voimak-
kaasta ruokajirjestyksestsi, lihavuudesta ja sisil-
1a vietetysgi elimiisti. Se esiintyy kaikilla ikiluo-
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killa ja suunnilleen kaksi kertaa enemmin miehil-
14 kuin naisilla ja tavallisemmin vaalleilla kuin
tummilla, Koska niyttii olevan sangen helppoa
saada sckeritauti, mutta mahdotonta siiti piiisti,
kun sen kerran on saanut, ovat viime vuosien pyr-
kimykset parannuskeinon léytimiseksi sille varsin
huomiota ansaitsevia.

Suunnilleen vuosi sitten muutamat tiedemiehet,
muun muassa Kanadassa, Toronton yliopiston fy-
sioligisessa laitoksessa ty6skentelevit tohtorit F. G,
Banting ja C. H. Best, ilmeittivat keksineensi val-
misteen, jolla oli se merkillinen ominaisuus, etti
se alensi veren sokeripitoisuutta koirissa, kun siti
ruiskutettiin naghan alle, Timiin keksinnén merki-
tys oli ladketieteelle kiinteentekevd, Mehustetia
otettiin eliiinten, varsinkin koirien, kaniinien ja
lehmiiin haimasta. Nyt valmistetaan titi mehus-
tetta tehdasmaisesti ja sen kauppanimi on insulini.
Témin valmisteen tuottaminen on hyvin kallista,
miki selittid sen korkean kauppahinnan.

Valmiste on ruiskutettava jhon alle; jos se naun-
titaan suun kauntta, ei se vaikuta mitdian, Sitid ruis-
kutetaan midrityt madrit kolme kertaa pHivissi,
puoli tuntia ennen ruoka annoksia, joitten mAirii
lisdtd#in, kunnes potilaan virtsa ei enidii sisilla so-
keria. Potilaat voivat itse oppia antamaan itselleen
roiskutuksen.

Mutta insulinia ei saa pitii liidkeaineena sanan
tavallisezsa merkityksessi. Se ei tiydellisesti pa-
lauta terveytti ennalleen, ja siti tiytyy alati edel-
leenkin kiyttsi. Se vaikuttaa sen, etti veren so-
keripitoizuus alenee, ja se auttaa ruumista assimi-
loimaan hiillihydraatteja s. o. sokeria ja tirkke-

{Jatketaan sivulla 30.)



