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Como ler O Capital”'?

O Capital foi publicado hd um século (1867). Continua sempre novo, mais do que nunca atual e de
uma atualidade queimante.

Os idedlogos burgueses, mesmo se sdo "economistas", "historiadores", ou "filésofos" passaram
seu tempo, ha cerca de um século tentando "refuta-lo".

Declararam que as teorias do valor trabalho, da mais-valia, e da lei do valor sdo teses
"metafisicas" que nada tém a ver com a economia "politica". Efetivamente, elas nada tém a ver
com a economia "politica" deles. O ultimo destes idedlogos € Raymond Aron. Literialmente, ele
repete velharias® quando, acredita inventar novidades.

Agueles entre os proletarios que |Iéem O Capital podem compreendé-lo mais facilmente do que
todos os especialistas burgueses, por mais "cultOs" que sejam.

Porque? Porque o Capital fala pura e simplesmente da exploragao capitalista da qual eles sao as
vitimas. O Capital desmonta e demonstra os mecanismos desta exploracdo que o0s operarios
sofrem todos os dias, sob todas as formas que a burguesia pde em agao: aumento da jornada de
trabalho, intensificacdo da produtividade, das cadéncias, diminuicdo dos saladrios, desemprego,
etc. "O Capital" é de fato seu livro de classe.

Além dos proletdrios outros leitores levam O Capital a sério: trabalhadores assalariados,
empregados, quadros, etc. e de uma maneira geral alguns dos que chamamos "trabalhadores
intelectuais" (professores, pesquisadores, engenheiros, técnicos, médicos, arquitetos, etc.) sem
falar dos jovens dos liceus e estudantes. Todos estes leitores, avidos de saber, desejam
compreender os mecanismos da sociedade capitalista, para orientar-se na luta de classes, Iéem O
Capital, que é a obra cientifica e revolucionaria que explica o mundo capitalista; |Iéem Lénin que
prolonga Marx, e explica que o capitalismo chegou a seu estagio supremo: o imperialismo.

Duas dificuldades:

Dito isto, ndo é facil para todo mundo ler e compreender O Capital.

E necessario saber, de fato, que esta leitura apresenta duas grandes dificuldades: uma dificuldade
n° 1, politica, que é determinante; e uma dificuldade n° 2, tedrica, que é subordinada.

A dificuldade n° 1 é politica. Para "compreender" O Capital, é necessario, ou bem (como os
operarios) ter a experiéncia direta da exploracdao capitalista, ou entdo como os militantes
revolucionarios, (quer eles sejam operarios ou intelectuais) ter feito o esforco necessario para
chegar "as posicoes da classe operaria". Os que ndo sdo nem operarios nem militantes
revolucionarios, mesmo se sdao muito "cultos" (como os "economistas", "historiadores" e
"fildsofos"), devem saber que o prego a pagar 'Por esta compreensdo € uma revolugdo em sua
consciéncia, massicamente dominada pelos preconceitos da ideologia burguesa.

A dificuldade n° 2 é tedrica. Ela é secundaria com relacdo a dificuldade n° 1, mas é real. Os que
tém o habito de trabalhar na teoria, antes de tudo os cientistas das varias ciéncias (as Ciéncias
humanas sdo em cerca de 80% falsas ciéncias, construcdes da ideologia burguesa), podem
superar as dificuldades que provém do fato de que O Capital é um livro de teoria pura. Os outros,
por exemplo, os operarios, devem realizar um esforgo continuo, atento e paciente para aprender a
avancgar na teoria. Nds os ajudaremos. E eles verdo que esta dificuldade ndao esta acima de suas
forgas.

Que eles saibam apenas, por ora:

1 - Que O Capital é um livro de teoria pura: que ele faz a teoria do "modo de producdo capitalista,
das relagdes de troca que Ihe pertencem" (Marx), que o Capital tem portanto um objeto "abstrato"
(gque ndo se pode "tocar com as mdos"); que ele ndo é portanto um livro de histdria concreta ou
de economia empirica, como o imaginam os "historiadores e os economistas";

2 - Que toda teoria se caracteriza pela abstracdao de seus conceitos, e o sistema rigoroso de seus
conceitos; que é necessario portanto aprender a praticar a abstracdo e o rigor; conceitos
abstratos e sistemas rigorosos nao sao fantasias de luxo, mas os instrumentos mesmos da
producdo dos conhecimentos cientificos, exatamente como os instrumentos, maquinas e sua
regulacdo de precisdao, sdo os instrumentos da produgdo dos produtos materiais, automdveis,
transistores, etc.

Tomadas estas precaucgdes, eis aqui alguns conselhos praticos elementares para a Leitura do Livro
r do Capital.

As maiores dificuldades tedricas e outras, que constituem obstaculos para uma leitura facil do

! L'Humanité, 21 de marco de 1969.
2 O filésofo italiano Croce deu-lhes desde antes da guerra de1914, a forma mais "perfeita" que conheco.
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Livro r do Capital estao infelizmente (ou felizmente) concentradas no comego mesmo do Livro |,
muito precisamente em sua Secgao I, que trata da mercadoria e da moeda.

Mais valia e horas suplementares...

Dou portanto logo o conselho pratico seguinte: comecar a leitura do Livro I pela Secdo II (A
transformacao do dinheiro em capital.)

Nao se pode, a meu ver, comecar (e apenas comecar) a compreender a Secgdo I sem ap0ds ter lido
e relido todo o Livro I a partir da Secgao II.

Este conselho é mais do que um conselho: é uma recomendacdo que eu me permito apresentar
como uma recomendagdo imperativa.

Qualquer um pode ter disto uma experiéncia pratica.

Se comegamos a ler o Livro I, por seu comeco, isto &, pela Secdo I, ou ndés nos cansamos € o
abandonamos; ou entdo acreditamos compreender, o que é ainda mais grave, porque temos
fortes chances de compreender sem dificuldade alguma, porque é pura e compreender.

A partir da Secao II (A transformacdo do dinheiro em capital) as coisas sao luminosas. Penetra-se
entdo, diretamente no coracdo do Livro 1. Este coracdo, é a teoria da mais valia, que os
proletarios podem compreender sem dificuldade alguma, porque é pura e simplesmente teoria
cientifica daquilo de que eles tém a experiéncia cotidiana: a exploracdo de classe.

Seguem-se logo duas secdes muito densas, mas muito claras, e decisivas para a luta de classes,
hoje mesmo: a Secao III e a Secao IV. Tratam das duas formas fundamentais da mais-valia, de
que dispoe a classe capitalista para levar ao maximo a exploracdo da classe operaria: o que Marx
chama a mais-valia absoluta e a mais-valia relativa.

A mais valia absoluta (Secdo III) diz respeito a jornada de trabalho. Marx explica que a classe
capitalista conduz inexoravelmente ao aumento da duracdo da jornada de trabalho, e que a luta
da classe operaria, mais do que centenaria, tem como objetivo arrancar uma diminuicdo da
duracao da jornada de trabalho, lutando contra este aumento.

Historicamente conhece-se as etapas desta luta encarnecida: jornada de 12 horas, de 10 horas,
depois de 8 horas, e finalmente, com a Frente Popular, de 40 horas. Infelizmente, sabe-se
também que a classe capitalista usa de todas as suas forcas e de todos os seus meios, legais e
para-legais, para prolongar a jornada de trabalho real, mesmo quando ela foi obrigada a limita-la
no plano legal, depois das leis sociais conquistadas com grande luta pela classe operéria
(exemplo: 1936).

Uma palavra sobre as "horas suplementares". Segundo os horarios, elas sdao pagas a 25h, 50h e
mesmo 100h acima da tarifa das "horas normais". Aparentemente, elas parecem "custar caro" ao
patronato. Na realidade, elas sdao vantajosas para ele. Porque permitem aos capitalistas fazer
funcionar até 24 horas sobre 24 .horas maquinas muito caras, que é necessario amortizar o mais
depressa possivel, antes que sejam superadas por novas maquinas ainda mais eficazes, que a
tecnologia moderna langa sem cessar no mercado. Para o proletariado, as "horas suplementares"
sdo exatamente o contrario de um "presente" que lhe daria o patrono. Elas dao sem duvida um
suplemento de renda aos operarios que dele estao precisando, mas arruinam sua saude. As
"horas suplementares" nada mais sdao portanto, sob suas aparéncias enganosas, do que uma
exploracdo suplementar dos operarios. ]

Passemos agora a Secdo VI do Capital (Producdo da mais-valia relativa). E uma questdo
queimante. ]

A mais-valia relativa (Segdo IV) é a forma n° 1 da exploragdo contemporanea. E muito mais sutil.
Ela diz respeito ao aumento do equipamento mecéanico da industria (e da agricultura), portanto
sobre a produtividade que dela resulta. O crescimento da produtividade (espetacular desde cerca
de 10 a 15 anos) se exerce ndo apenas pela introdugdo de maquinas cada vez mais aperfeigoadas,
permitindo produzir a mesma quantidade de produtos em um tempo duas, trés ou quatro vezes
inferior, mas também pela intensificagdo do ritmo de trabalho (as cadéncias).

E de tudo isto que Marx trata na Secao V. Ele demonstra os mecanismos da exploragao pelo
desenvolvimento da produtividade em suas formas concretas; e demonstra que jamais o
desenvolvimento da produtividade pode beneficiar espontaneamente a classe operaria, ja que ele
é feito precisamente para aumentar sua exploracao.

O que pode fazer a classe operaria, como no caso da duracdo do trabalho, é lutar contra todas as
formas da exploracao pelo desenvolvimento da produtividade, para limitar o efeito destas formas
(luta contra as cadéncias, contra a intensificagdo dos ritmos, contra a supressdo de certos postos
de trabalho, portanto contra o "desemprego da produtividade" etc.). Marx demonstra de maneira
absolutamente irrefutavel que os trabalhadores ndo podem esperar se beneficiarem duravelmente
do desenvolvimento da produtividade antes da tomada do poder pela classe operaria e seus
aliados; que até ai eles podem apenas lutar para limitar seus efeitos, portanto contra a exploracao
que é seu fim, numa luta de classes encarnecida.

O leitor pode entdo, rigorosamente, omitir provisoriamente a Secao V (Pesquisas ulteriores sobre
a maisvalia) que é muito técnica, e passar diretamente a Secao VI sobre os Salarios.

Produtividade e luta de classes
Ai ainda, os.,operarios estdo literalmente em casa, jad que Marx examina, além da mistificacdo
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burguesa que declara que o "trabalho" do operario é pago "pelo seu valor", as diferentes formas
do saladrio, salario a hora primeiro, depois saladrio por producdo, quer dizer as diferentes
armadilhas em que a burguesia tenta prender a classe operaria para destruir nela toda vontade de
luta de classes.

Ai, os proletarios reconhecerdao que a questdo do salario, ou como dizem os idedlogos burgueses,
a questdo do "nivel de vida" é em ultima instancia uma guestdo de luta de classes (e ndo uma
questdao de desenvolvimento da "produtividade" da qual os operarios "deveriam" se beneficiar
"naturalmente").

Como conclusdo das Secdes II-VI, os proletarios reconhecerdo que sua /uta de classes no dominio
econOmico s6 pode ser uma luta de classes contra as duas formas principais da exploracdo que
sdo a tendéncia inelutavel do sistema capitalista para:

1) Aumentar a duragdo da jornada de trabalho; 2) Diminuir o saldrio.

Os dois objetivos (e palavras de ordem) fundamentais da Iluta de classes proletaria econémica
contra a exploracdo capitalista sdo portanto diretamente antagénicas com os objetivos da luta de
classes capitalista;

1) Contra o aumento da duracdo do trabalho; 2) Contra a diminuicdo dos salarios.

Se ressaltamos que a luta de classes econOmica era uma luta contra o aumento da jornada de
trabalho e contra a diminuicdo do salario, foi para marcar bem estes trés principios fundamentais:
1) E uma ilusdo entretida pelos reformistas deixar crer que o saladrio pode ser aumentado no
regime capitalista, pelo simples fato de que a produtividade aumenta. E mascarar a tendéncia
inelutavel do capitalismo que é pela diminuicdo do saldrio. Os militantes devem lembrar esta
tendéncia a seus camaradas de trabalho. No regime capitalista toda luta em torno dos salarios é
uma luta contra esta tendéncia para a diminuicdo. Bem entendido, toda a luta contra a diminuicdo
do salario €, ao mesmo tempo e também, uma luta pelo aumento do salario existente;

2) Se os reformistas mascaram este fato é que eles escamoteiam a luta de classes - A questdo da
luta contra o aumento da duragdo da jornada de trabalho e contra a diminuicdo do salario é ndo
uma questdo de desenvolvimento da produtividade, mas uma questao de luta de classe: muito
precisamente de luta de classe econémica;

3) A luta de classe econémica esta limitada nos seus efeitos porque é uma luta defensiva contra a
agravacdo da exploracdo econdmica, que é a tendéncia inelutavel do capitalismo. A Unica luta de
classes que pode transformar a luta econOmica defensiva (contra as cadéncias, contra as
supressdes de postos, contra a diminuicdo do salario, contra a arbitrariedade dos primes, etc.) em
luta ofensiva, é a luta de classes politica. A luta de classes politica tém como objetivo Ultimo a
revolucdo socialista. Uma luta de classes politica englobando a luta econ6mica, é a luta dos
militantes revolucionarios, a luta pela revolugdo socialista.

Tudo isto estd perfeitamente claro no préprio Capital se bem que a distincdo entre a luta de
classes econémica e a luta de classes politica ndo seja desenvolvida ai em si mesma. Nos a
encontramos exposta muito claramente nos continuadores de Marx, antes de tudo em Lénin (em
Que fazer?) e em todos os outros dirigentes revolucionarios (Maurice Thorez muito insistiu neste
ponto).

Perspectiva revolucionaria alguma é possivel sem o primado da luta politica sobre a simples luta
econbmica. A simples luta econdmica. "apolitica" conduz ao economicismo, quer dizer a
colaboracdo de classes. Em compensacdo o primado da luta pOlitica que desprezaria a luta
econdmica e a negligenciaria conduziria ao voluntarismo quer dizer, ao aventureirismo.

Esta luta de classes deve ser conduzida no plano nacional, levando em conta as particularidades
da situagdo nacional, mas como uma parte da luta de classe internacional. Ndo esquecer que em
1864, trés anos antes do Capital, Marx e os militantes revolucionarios da época tinham fundado a
Primeira Internacional, replica proletaria a Internacional Capitalista de fato, que domina o
"mercado mundial".

“Bola de neve” e Massacres

Depois da Secao VI sobre o salario, os leitores poderdao passar a Secgao VII (A acumulacdo do
capital) que é muito clara. Marx nela explica que a tendéncia do capitalismo consiste em
transformar sem cessar em capital a mais-valia extorquida dos proletarios, portanto que o Capital
nao deixa de fazer "bola de neve", quer dizer, de se reproduzir numa base cada vez mais ampla, a
fim de extorquir sempre mais sobre trabalho (mais valia) aos proletarios. Esta tese é ilustrada
pelo magnifico exemplo da Inglaterra de 184'6 a 1866. Sabemos desde Lénin que esta reproducdo
do capitalismo tomou, desde o fim do século XIX, a forma do imperialismo: interpretacdo do
capital bancario e do capital industrial, formacdo do capital financeiro e superexploracdo direta do
"resto do mundo" sob as formas do colonialismo, acarretando as guerras coloniais, em seguida as
guerras inter-imperialistas, que mostraram a todos, de maneira irrecusavel, que o imperialismo
doravante entrou na fase de sua agonia, ja que as duas grandes guerras mundiais tiveram entre
outras "consequéncias" a Revolugdo russa (1917), a instauracdo das democracias populares, em
seguida a Revolugdao Chinesa (1949).

Quanto a Secao VIII (A acumulagdo primitiva) que fecha o Livro I do Capital, ela contém uma
descoberta de enorme importancia. Marx denuncia ai a mistificacdo burguesa que explica
tranquilamente o nascimento do capitalismo pela... poupanga, do primeiro capitalista que teria
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trabalhado e colocado o dinheiro de lado para constituir o primeiro capital! Marx demonstra que
na realidade o capitalismo s6 pode nascer nas sociedades ocidentais apés uma enorme
acumulacao de dinheiro entre alguns homens ricos e que esta acumulagao foi o resultado brutal
de séculos de pilhagem, de expedicdes, de roubos, de rapinas e massacres de povos inteiros (por
exemplo os descendentes dos Incas e outros habitantes do fabuloso Peru rico em minas de ouro).
Ora, esta tese marxista sobre as origens histéricas do capitalismo continua sempre de uma
gueimante atualidade. Porque o capitalismo funciona relativamente sem massacre nos paises
"metropolitanos", ele pratica sempre os mesmos métodos de roubo, de pilhagem, de violéncia e
de massacres no que se chama suas "margens" que sdo os paises do "Terceiro Mundo": América
Latina, Africa, Asia. Os massacres americanos no Vietnd sdao hoje mesmo a prova da verdade que
Marx exp0Oe na Secdo VIII a propédsito das longinquas origens do capitalismo.

Mas a situacdo mudou inteiramente. Os povos ndo se deixam mais massacrar: aprenderam a se
organizar e a se defender, entre outros porque Marx e Lénin e seus sucessores, educaram os
militantes revolucionarios da luta de classes. E é porque o povo vietnamita estd em vias de
alcancar no terreno a Vitdria contra a agressdo da maior poténcia militar do mundo, gragas a
guerra popular que ele realizou sob a diregao das organizagdes que produziu.

Se desejamos ler O Capital, ler Lénin (e particularmente - "algumas conclusdes" que terminam a
Doencga Infantil, quando falam diretamente das condigcbes da Revolugdo Socialista nos paises
capitalistas ocidentais) saberemos tirar a licdo e concluir que numerosos dentre nés verdo em
nossa vida mesmo, a Revolugdo em nosso proprio pais.

Esta regra de ouro...
Resumo portanto nos conselhos praticos de leitura do Capital da maneira seguinte:

1) Deixar sist~maticamente de lado a Secdo I;

2) Comecar pela Secgao II;

3) Ler muito atentamente as Segdes II, III, IV, VIII (portanto deixar de lado a Segdo V);

4) Tentar ler (em seguida apenas) a Secao I, sabendo que ela é de qualquer maneira

extremamente dificil e requer explicagdes detalhadas®.

Dito isto, posso também aconselhar aos leitores do Capital de preceder o estudo da maior obra de
Marx pela leitura de dois textos seguintes, que podem servir-lhes de excelente introdugao:
1) Trabalho assalariado e Capital (1847) de Marx; 2) O Capital, artigo de Engels de 1868,
reproduzido no Tomo III do Capital, nas Editions Sociales pp. 219-225), admiravel exposicao das
teses essenciais do Livro I.
Se eles desejam perceber, num texto simples e claro, certas conseqliéncias importantes do Livro
I, os leitores podem, depois de terem estudado o Livro I, ler Salario, Preco e Lucro, de Marx
(1865) publicado nas Editions Sociales no mesmo volume que Trabalho assalariado e Capital.
Assinalo que estes dois textos sdao conferéncias que foram pronunciadas umas bem cedo (1847)
outras mais tarde (1865) por Marx diante de um publico operario (para as primeiras) e (para as
segundas) diante do Conselho Geral da Primeira Internacional.
Poder-se-a, com sua leitura, ter a medida da /inguagem que Marx acreditava ser de seu dever
manter diante dos operarios e dos militantes do movimento operario. Marx sabia falar uma
linguagem simples, clara e direta, mas ao mesmo tempo nao fazia qualquer concessao sobre o
conteldo cientifico de suas teorias. Pensava que o0s operarios tinham direito a ciéncia, e que
podiam superar as dificuldades proprias de toda exposicdo verdadeiramente cientifica. Esta regra
de ouro é e continua a ser mais do que nunca uma licdo para nos.

3 N&o posso consagrar sendo uma breve nota as dificuldades tedricas que constituem um obstaculo para uma leitura rapida
do Livro I do Capital (Marx retomou.o uma dezena de vezes antes de lhe dar sua forma definitiva: ndo apenas por
questbes de exposicdo). Dou com uma palavra o principio da solugdo: a) a teoria do valor trabalho s6 é inteligivel como
um caso particular do que Marx e Engels chamaram a lei do valor. Esta denominagdo lei do valor ela propria constituindo
um problema enquanto denominagdo; b) A teoria da mais valia é apenas um caso particular de uma teoria -mais vasta: a
do sobretrabalho que existe em todas as sociedades, mas que é extorquido em todas as sociedades de classe. Em sua
generalidade, esta teoria do sobretrabalho n&o é tratada em si mesma no Livro I.

O Livro I apresenta portanto esta particularidade especifica, de conter certas solugées de problemas que sé sdo colocadas
nos Livros II, III, IV e certos problemas cujas solugdes sé serdo dadas nos livros seguintes.

Quanto ao essencial, é a este carater de "suspensdo" ou de "antecipacdo" que se devem as dificuldades objetivas do Livro
I. :e necessario sabé-lo, e disto tirar a consequéncia, isto &, ler o Livro I, levando em conta os .Livros II, III e IV.
Secundariamente, e este aspecto ndo é de forma alguma desprezivel, certas dificuldades do Livro I, em particular as que
apresentam o capitulo I da Secdo I e a teoria do "fetichismo" se devem a terminologia herdada de Hegel com a qual,
segundo sua propria confissdo, Marx teve a fraqueza de "flertar" (Kokettieren).



